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本週崇拜背經：「凡仰望耶和華的人，你們都要壯膽，堅固你們的心。」（詩篇31:24） 

遵守誡命．回應使命 目的導向．均衡發展 

救恩靈恩．雙面見證 健康成長．榮神益人 

「我們在一切患難中，祂就安慰我們，叫我們

能用神所賜的安慰去安慰那遭各樣患難的人。」

（哥林多後書1:4） 

弟兄姊妹平安！在今日疫情相當嚴峻的日子中，從

新聞、網絡看見一些片段，看見很多人忙於到超級

市場、街市、藥房購置物資；看見有父母攜同已確

診的小朋友到指定診所，但尋找不到支援而感到徬

徨；也看見了一位男士在港鐵車廂內因咳嗽而被無

辜掌摑。在今日的環境中，確實需要更多呼求神的

平安、安慰臨到整個城市中。 

在大約半年前，應當時修讀輔導時老師的邀請，參

加了一個為期一年的計劃，計劃的其中一個部份需

要參加每月一次的網上研習會。在最近兩個月的研

習會中，也刻意談及了與疫情有關的課題，過程中

很多同學分享了身邊的親人、朋友、弟兄姊妹面對

當確診了新冠病毒時，除了實際上的處理方式外

（通報政府、去指定診所、預備進入社區隔離設施

等等），在心理上應如何去幫助他們呢？在社區或居

家隔離期間面對的壓力及憂慮，應該如何去紓壓

呢？甚至很多人表示，現時每天要面對的，不是一

種「生 活」，而 是 一 種「生

存」，在這個情況下，又應如

何去與他們去同行呢？ 

最能夠讓人內心得著滿足的

只有神自己，作為信徒的我

們可以為對方禱告，用神的

說話 — 聖經去鼓勵他們，

幫助他們，從中能夠得著安

慰。曾經收到一段文字信息，藉這個機會與大家一

同分享，也作為一個參考，基督徒的「OMICRON」： 

Optimism：樂觀面對疫境，因為主無論順境逆境都

常與我們同在。 

Meditation：用聖靈去醫治我們的心靈創傷，聖靈

是我們的保惠師，在我們恐懼與憂傷中給我們平

安。 

Interest：保持對讀聖經的興趣，不要因為疫情而

忙於留意新聞，準備購買抗疫物資而沒有時間讀聖

經親近主，我們要多做馬利亞而少做馬大。 

Connection：與神保持聯繫，在疫情之下不要把心

情被恐懼所控制，而時刻提醒神與我們同在，要思

想神在疫情中給我們的啓示。 

Record：記下在聖經中的話語，一些在疫情中有提

醒及勉勵的經文可以增加我們的信心，寫下來或放

在當眼的地方給我們安慰。 

Order：無論遇到怎樣的景況，都應將主放在首位。

「我並不是因缺乏說這話；我無論在甚麼景況

都可以知足，這是我已經學會了。」（腓立比書

4:11） 

Nowadays：在新常態下，仍然保持堅定的心志，縱

然環境會變，我們對主的心不變，

我們對聖經真理的渴求仍然不變。 

在今日的環境中，我們很需要神的

同在，當我們領受了神的說話、安

慰、平安，我們也可以幫助身邊的

人，正如一開始的經文中提及

「……叫我們能用神所賜的安慰

去安慰那遭各樣患難的人。」（哥

林多後書1:4）求主幫助我們。 

 周加力傳道 
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主日崇拜及主日學地點：九龍油麻地彌敦道469-471號新光商業大廈15樓 

一人一果六十洗．靈命成長互關顧 

遵守誡命．回應使命 目的導向．均衡發展 

救恩靈恩．雙面見證 健康成長．榮神益人 
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★ 請預備聖餐，安靜心靈，預備崇拜 

★ 聚會期間，為免騷擾，務請： 

  關掉其它物品的響鬧功能，並請勿接聽 

 

證道大綱 
講題：苦難的再思 

經文：路加福音23:27-49 

 

 

週六(網上)崇拜程序 3月26日 

  晚堂 晚上7:00 （會前禱告6:45） 

主席：陳永佳傳道  證道：鄧美瓊傳道 

聖餐：周財勝牧師  領詩：周加力傳道 

 禱告 

 唱詩 293 喜樂泉源 

    24  來高聲唱 

    452 我安然居住 

    385 我要一心稱謝祢 

 證道 苦難的再思 

 聖餐 177 若有人在基督裡 

 奉獻 15  我們來到神面前 

 禱告 

 報告 

 背經 

 禱告 

 祝福 

主日(網上)崇拜程序 3月27日 

第二早堂 上午10:30 （會前禱告10:15） 

主席：陳永佳傳道  證道：鄧美瓊傳道 

聖餐：周財勝牧師  領詩：周加力傳道 

 禱告 

 唱詩 293 喜樂泉源 

    24  來高聲唱 

    452 我安然居住 

    385 我要一心稱謝祢 

 證道 苦難的再思 

 聖餐 177 若有人在基督裡 

 奉獻 15  我們來到神面前 

 禱告 

 報告 

 背經 

 禱告 

 祝福 
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下週網上崇拜事奉人員 

4月2日（週六） 

晚堂 

〔晚上七時正〕 

證道    周財勝牧師 

主席、聖餐 陳永佳傳道 

領詩、樂器 周加力傳道 

司事    陳永佳傳道 

直播    鄧美瓊傳道 

 

4月3日（主日） 

第二早堂 

〔上午十時半〕 

證道    周財勝牧師 

主席、聖餐 陳永佳傳道 

領詩、樂器 周加力傳道 

司事    陳永佳傳道 

直播    鄧美瓊傳道 

值日同工  陳永佳傳道 

HKTC網上崇拜 

小組 

團契 

禱告會 

網上崇拜 

1. 請加入Facebook群組：「HKTC網

上崇拜」。 

2. 請盡量於不受騷擾的環境，按時

參加網上視像崇拜。 

3. 週六晚堂由晚上6:45開始直播，

存留至主日上午10時。 

主日第二早堂由上午10:15開始

直播，存留至晚上8時。 

4. 聖餐：可使用教會供應的二合一

聖餐杯餅套裝，（現供應的食用

期至11月中。）或自備一小片梳

打餅及一小杯葡萄汁，於聖餐禮

一同領受。 

5. 崇拜奉獻及什一奉獻：請以信封

保存獻金，留待回教會時投入奉

獻箱，或以劃線支票（抬頭：基

督教香港真道教會有限公司）寄

到教會（和富８樓）會計部收。 

 聚 會 

週二禱告會 

婦女組 

少年團 

加利利、提比哩亞 

類 別 

同工 

姊妹 

少年 

成人 

 日 期 

29/3(二) 

31/3(四) 

 2/4(六) 

 3/4(日) 

 時 間 

 6:30pm 

10:00am 

 2:30pm 

 2:30pm 

地 點 

小禮堂 

網絡 

網絡 

網絡 

本週讀經 
               3月27日-4月2日 

詩篇32篇、箴言13:1-12、路加福音24章、彼得前書1章 

請到Facebook群組：「HKTC網上靈修」共享靈修讀經及分享 

（二）肢體喪禮：馬珠蓮姊妹的喪禮訂於4月2日（週

六）下午2:00於將軍澳醫院殮房外舉行出殯禮，靈柩

隨即移送到沙田大圍富山火葬場舉行火葬禮。求主保

守喪禮平安順利進行。 

請弟兄姊妹出席之前預先通知教牧同工，並於當日下

午1:45在將軍澳醫院地下大堂集合。 

（三）讀經計劃：4月份的讀經範圍包括：詩篇、箴

言、彼得前後書，靈修表以whatsapp發給會友，亦可

索取印刷本，並可在教會網頁瀏覽。 

歡迎繼續每週參加聖經問題，並加入Facebook群組

「HKTC網上靈修」收聽收看讀經及經文分享。歡迎弟

兄姊妹參與網上讀經及靈修分享。 

     （一）會友安息：蔡信英姊妹已於3月23

日安息主懷。本會謹致慰問，願主安慰曾少英

姊妹及曾昭群執事一家離別摰親之痛。喪禮事

宜有待通知。請代禱。 

（四）聚會及防疫：教會場地須關閉至4月20日凌

晨。所有實體聚會及活動暫停。教會於稍後通知弟兄

姊妹有關4月20日之後的聚會安排。 

 週六晚堂及主日第二早堂崇拜暫仍會於網上進行，

於Facebook群組：「HKTC網上崇拜」直播直至另行

通知。 

 弟兄姊妹或親友如有需要快測包，請聯絡教牧或幹

事安排交收，亦可以郵寄方式領取。 

 弟兄姊妹如須接受強檢、檢疫，或確診，請通知教

牧代禱。 

 弟兄姊妹如遇到身心靈或經濟受疫情困擾，請聯絡

教牧同工、輔導或小組長，以便代禱和協助。 

 疫情仍是嚴峻，請弟兄姊妹暫停不必要的聚集和活

動，改以電話或網絡保持彼此關顧及守望代禱。 



 
週六 

晚堂 

主日 

第二早堂 

實體崇拜： 4 4 

網上崇拜： 71 72 

各堂人數： 75 76 
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不 住 的 禱 告 
「凡事謝恩；因為這是神在基督耶穌裏 

向你們所定的旨意。」（帖撒羅尼迦前書5:18） 

崇拜事奉人員禱告： 

週二禱告會： 

網上月禱會： 

4 

1 

55 

上週禱告會出席人數 

下週崇拜背誦經文 

「並且人要奉祂的名傳悔改赦罪的道， 

從耶路撒冷起直傳到萬邦。」（路加福音24:47） 

上週崇拜參加總人數：１４７ 
（重複出席的只計一次） 

主日奉獻： 

什一奉獻： 

感恩奉獻： 

慈惠奉獻： 

$2,010.00 

$165,545.00 

$10,400.00 

$2,500.00 

上週崇拜總金額：$180,455.00 

教會：求主繼續保守弟兄姊妹及同工的身體健康，並祝

福網上崇拜及網上小組聚會順利。 

弟兄姊妹：（請提名為有需要的弟兄姊妹和親友禱告） 

 求主醫治和堅固患病、情緒困擾、憂傷、恐懼、心靈

軟弱的弟兄姊妹和親友，賜下安慰和平安。 

 為已康復的弟兄姊妹和家人感恩。求主保守他們早日

恢復元氣，除去後遺症狀。 

 求主保守馬珠蓮姊妹及蔡信英姊妹的喪禮安排順利。 

 求主眷顧工作受疫情影響的肢體，使他們不缺乏。 

 求主保守各人持續讀經、禱告和親近主，遵主道行。 

 求主保守在家學習、工作、放假或退休的弟兄姊妹，

能與家人在生活上彼此適應和相愛，並愛惜光陰。 

香港：懇求主垂聽禱告，發命令使疫情早日止住。 

 求主加倍憐憫長者們，保護和醫治他們。 

 求主加添醫護人員和防疫義工們的精神力量，保護他

們不受感染；又賜智慧給政府及專家訂出防疫政策。 

比利時真道教會：求主看顧比利時，賜下平安，祝福教

會的聚會平安順利，牧師和會眾的身心靈都平安。 

烏克蘭：戰火持續一個月，大批難民活在惶恐中，求主

顯明公義，改變掌權者的心，叫戰火停止。 

為世人求平安 

經文：「這稱為我名下的子民，若是自卑、禱告，

尋求我的面，轉離他們的惡行，我必從天上垂聽，

赦免他們的罪，醫治他們的地。」（歷代志下7:14） 

禱文：主啊，祢本為良善，樂意饒恕人，有豐盛的慈愛

賜給凡求告祢的人。我們為世人向祢求憐憫，願

祢察看地上的苦難，疫情大流行、戰爭、地震、

空難，天災人禍接踵而來，求祢憐憫我們，救我

們脫離苦難，免得祢手所造的人都滅絕。又懇求

祢赦免世人的罪，止息疫情和災難，賜下平安和

醫治，叫世人的心因祢的慈愛和拯救而不再憂

愁，得以起來歡欣頌讚祢的救恩和作 

為。奉救主耶穌基督聖名禱告。阿們！ 

 

本週生日會友 
 

31/3  王玩賢 

 1/4  梁蓮運 

本週聖經問題 

請填上姓名及答案，以手機拍下本

欄，發送致門訓部的whatsapp: 

66088604或索取答題紙，填寫後投

入收集箱。姓名：_____________ 

選擇題：請在□中劃上 

15-1 主耶穌的身體被安放在墓穴裡

後，哪一天婦女帶着預備的香

料到墳墓前，並發現主已復活

了？ 

□ 七日的最後一日 

□ 七日的第一日 

15-2 主復活當日，有兩個門徒在往

哪裡去的路上遇見耶穌？ 

□ 以馬忤斯    □ 耶路撒冷 


